In der Zeit von Januar bis April 2024 haben wir — bei einem
Kostenbeitrag von 8,00€ - inklusive Kaffee und Kuchen
(ausgenommen Sonderveranstaltungen und Fahrten)
folgende Themen fir Sie vorgesehen:

11.01.2024 ,,Naturwunder Siidsee“
Der Referent: Dr. Carsten Seick wird mit wunderschonen Fotos die Inseln

zwischen Neukaledonien und Marquesas vorstellen.

18.01.2024 Sonderveranstaltung: Beginn 17.30 Uhr

_uWestfélischer Abend‘ mit Grinkohlessen und

humoristischer Unterhaltung: ,Ihr Spotter redet mir nicht ein, der Winter
soll mein Frihling sein“ mit Rainer Wagner

Beginn: 17.30 Uhr Essen, ca. 19.00 Uhr Vortrag;

Kostenbeitrag 22,00 €

Voranmeldung erbeten: 02506 302982 auch AB

25.01.2024 ., Jugendstil — was ist das?*
Der Referent Hans Dieter Rieder aus Wolbeck, sammelt
Jugendstilobjekte. In seinem Vortrag erklart er eine kunstgeschichtliche
Epoche, die ihre Bllitezeit von 1890 bis 1910 hatte.

01.02.2024 , Alexander der GroRe - Fakten und Mythos*
Peter Externest referiert Uber einen der erfolgreichsten Feldherren
der Geschichte. Dabei nimmt er die gesellschaftlichen und kulturellen
Wirkungen Alexanders besonders in den Blick.

08.02.2024 Weiberfastnacht — der Themenkreis pausiert

15.02.2024 ,, Alaska — Last Frontier”
Die Referentin: Sigrid Wiegelmann berichtet in einem Bildervortrag
Uber ganz persdnliche Eindriicke und Erlebnisse ihrer
Reisen an den Rand der Zivilisation.

22.02.2024 ,Risiken und Nebenwirkungen -

Ubergiinge im Lebenslauf — wer bin ich heute?*
Der Referent Harald Forst, Psychiater und Psychotherapeut im
Ruhestand, widmet sich dem Thema ,Ubergénge®. Was sind
Ubergénge tiberhaupt? - etwa die eigens Gewahlten,
die Vorhersehbaren, die Wissentlichen, die Geplanten, aber auch die
Unvorhersehbaren und Uberraschenden ? Wir kennen unzahlige
Ubergange in unserem Leben. Was haben sie mit uns gemacht und
wer bin ich heute?

29.02.2024 ,,Von Wurzeln, Wellen und neuen Ufern*
Die Referentin, Ursula Buchbinder, aus Angelmodde, floh 1945 als
9-Jahrige mit ihrer Familie aus WestpreuRen mit dem Walfangschiff
+Wikinger* Uber die Ostsee nach Flensburg. Gemeinsam mit ihrer Tochter
liest Sie aus ihrem Buch Uber den Krieg, die Flucht und den Neubeginn
der Familie.

07.03.2024 Vortrag zum Weltfrauentag am 08.03.2024

wMarie Juchacz (1879 -1956) Vorkdmpferin fiir Frauenrechte und
Demokratie*

Die Referentin Lydia Struck, Kulturanthropologin und UrgroRnichte von
Marie Juchacz berichtet in ihrem Vortrag (iber das bewegte Leben der

SPD- Politikerin und AWO-Griinderin Marie Juchacz und von ihrem
unermudlichen Kampf fiir Frauenrechte und Demokratie.

Frau Struck fuhr 2023 im Rahmen ihrer Forschungsreise ,Marie Juchacz- Auf
der Route des Exils* 5000 km entlang der Exilstationen in Deutschland und
Frankreich und wird uns auch dartber berichten.

14.03.2024 ,Vietnam - Portrait eines Landes in standiger Bewequng*“
In einer beeindruckenden Multivision zeigt der Reisefotograph
Reinhard Thieringer das fremde und doch so faszinierende Vietnam
hautnah. Vietnam zwischen Tradition und Aufbruchstimmung.

21.03.2024 ,Liederquiz — Raten und Singen*
Die Referentin Viola Kowal, Dipl. Sozialpad. aus Mlnster, stellt
Ratselfragen zu bekannten Volksliedern und Schlagern. Das Hoéren,
Mitsingen und Raten garantiert einen Nachmittag mit guter Laune und
fréhlicher Stimmung.

28.03.2024 Osterferien — der Themenkreis pausiert
04.04.2024 Osterferien ”
11.04.2024 Osterferien '

Wiederbeginn:

18.04.2024 ,,Mayas und Azteken — Pyramiden und Tempel in Mexiko“.
Die bis heute Uberdauernden Bauten dieser Volker und auch die
Vielfaltigkeit der heutigen Bewohner beeindrucken jeden Reisenden.
Reisebericht des Referenten: Rainer Kessel




